
Ukeplan 7.trinn Uke 36
Informasjon

● Denne uka er det den årlige trivselsuka med spesielt fokus på nettvett.
● I samarbeidsutvalget/skolemiljøutvalget er det bestemt at vi på Langenes skal ha

en nettvettuke, hvor vi i tillegg til å jobbe med dette på skolen også skulle ha
lekser med fokus på nettvett, både for barn og voksne! Vi vet av erfaring at nettvett og det å ha et trygt og
godt skolemiljø henger sammen. Vi har derfor slått nettvettuka sammen med Trivselsuka, og vi gleder oss
til å ha ekstra søkelys på dette! Lykke til med hjemmeleksene, alle sammen!

● Leksene ligger i classroom, norsk.
● Onsdag blir det leker for hele skolen i skolegården fra kl 09.30. Fra 10.30 griller vi sammen, og de som

ønsker kan ha med seg enkel grillmat.
● Foreldremøte onsdag 6. september kl 18.00-20.00.
● Gymtøy mandag og onsdag..
● Husk bokbind på skolebøkene.

Fokusord Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Teambuilding Stillelesing Stillelesing Stillelesing Teambuilding

Prosjekt
“Sammen for
trygghet”
(nettvett)
Kick-off i
gymsalen

Prosjekt
“Sammen for
trygghet”
(nettvett)

Lek i
skolegården

Prosjekt
“Sammen for
trygghet”
(nettvett)

Prosjekt
“Sammen for
trygghet”
(nettvett)

På tvers På tvers Lek i
skolegården

Vi griller i
skolegården.

På tvers Norsk

Fysisk

Prosjekt
“Sammen for
trygghet”
(nettvett)

Prosjekt
“Sammen for
trygghet”
(nettvett)

Prosjekt
“Sammen for
trygghet”
(nettvett)

Engelsk/Musikk KH

Gym K og H
Engelsk/Musikk

KH



Periodemål:

Prosjekt “Sammen
for trygghet”

Jeg kan lytte til og videreutvikle innspill fra andre og begrunne egne standpunkter i
samtaler og skriftlig arbeid.

Jeg kan bruke filosofiske tenkemåter i samtale, undring og formidle etiske ideer fra
sentrale skikkelser i filosofihistorien.

Matte: Jeg kan bruke de fire regnearter.

Engelsk: Jeg kan bruke nyttige fraser og delta i diskusjon. Jeg kan innlede, holde i gang og avslutte
en samtale. Jeg kan samtale om temaer som interesserer meg.

Lekser:

Fag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag

Nettvett Se lekse på classroom
norsk. Denne leses og
diskuteres sammen
med en voksen
hjemme. Noter ned
stikkord fra det dere har
snakket om.

Se lekse på classroom
norsk. Denne leses og
diskuteres sammen
med en voksen
hjemme. Noter ned
stikkord fra det dere
har snakket om.

Ta med grillmat dersom
du ønsker å grille til
lunsj.

Se lekse på classroom
norsk. Denne leses og
diskuteres sammen
med en voksen
hjemme. Noter ned
stikkord fra det dere
har snakket om.

Se lekse på classroom
norsk. Denne leses og
diskuteres sammen med
en voksen hjemme.
Noter ned stikkord fra
det dere har snakket om.

Matemati
kk

Ha en flott uke, hilsen oss på trinnet! Langenes skole: 38 05 59 80

Skolens hjemmeside: https://langenes.sogneskoler.no/

https://langenes.sogneskoler.no/

